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Experiencia Profesional

Patrona de la Fundacion Iberdrola Espana. Deportista de Alto Nivel (DAN) desde
1998. Diplomada en Fisioterapiay Experta en Coaching personal y deportivo.
Actualmente es deportista de élite, imparte conferencias para entidades publicas y
privadas y es coach personal y deportivo. Ha sido profesora en materia de fisioterapia
y discapacidad en la Universidad de Zaragoza y en universidades de verano como las
de Teruel o Colindres, en Cantabria. Desde 2013 es habitual conferenciante en
congresos Yy seminarios tanto en Espafa como en otros paises de Europa y
Latinoamerica.
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